
Nudeln mit 
Tomatensoße

Kartoffelrösti mit
Ofengemüse

 Salat

Obst der Saison

Salat

Obst der Saison
Joghurt mit Früchten

Obst der Saison

Obst der Saison

Saisonale Rohkost

 Obst der Saison
Biojoghurt mit Pfirsisch

Wir stellen die oben genanten Soßen, Salatdressings und Kuchen
selbst her.

a,a1,1,g,f

a,a1,i

Salat

a,g

Reis mit Gemüse

4j,a,c,f,i

Reis Hähnchencurry
mit Kokosmilch,Schmand

g,i,f

Rote-Bete-Taler mit
Kroketten

g,a1

Lauch Käsesuppe
Vollkornbrot

a,c,f,i

Salat

Parnierter Fisch
mit Kroketten

g,a,d




